
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для подготовки квалифицированных рабочих и служащих

по профессии  29.01.08  Оператор швейного оборудования

Срок обучения 3 года 10 месяцев

Индекс
Учебная нагрузка обучающихся (час.)

Максимальная 1 курс 2 курс 3 курс

Теоретическое обучение

0.00 Общеобразовательный цикл

Общие учебные дисциплины 

ОУД.01 Русский язык -/Э/- 171 57 114 57 57

ОУД.02 Литература -/ДЗ/- 256 85 171 58 113

ОУД.03 Иностранный язык -/ДЗ/- 256 85 171 76 95

ОУД.04
-/-/Э 427 142 285 97 123 65

ОУД.05 История -/ДЗ/- 256 85 171 76 95
ОУД.06 Физическая культура -/ДЗ/- 256 85 171 105 66

ОУД.07 ОБЖ -/ДЗ/- 108 36 72 72

По выбору из обязательных предметных областей

ОУД.08 Информатика ДЗ/-/- 162 54 108 108

ОУД.09 Обществознание -/ДЗ/- 144 48 96 96

ОУД.10 Право -/-/ДЗ 150 50 100 100

ОУД.11 Экономика -/-/ДЗ 133 44 89 89

ОУД.12 Естествознание -/ДЗ/- 270 90 180 72 108

ОУД.13 География -/-/ДЗ 108 36 72 72

ОУД.14 Экология -/ДЗ/- 108 36 72 72

Дополнительные учебные дисциплины

УД.15  Краеведение Подмосковья ДЗ/-/- 75 25 50 50

УД.16
-/-/ДЗ 117 39 78 78

УД.17
-/-/ДЗ 78 26 52 52

Всего 3075 1023 2052 771 903 378

Наименование циклов, разделов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК, практик

Экзамены, зачеты, 
дифференцированные 

зачеты 

Распределение по 
курсам

Самостоятельная 
работа

Обязательная 
аудиторная

Математика: алгебра, начала математического анализа, 
геометрия

Психология конкурентоспособной личности / /Культура 
речи / Валеология

Психология конкурентоспособности личности / 
Астрономия



ОП.00 Общепрофессиональный цикл

ОП.01
-/-/ДЗ 51 17 34 34

ОП.02 Охрана труда ДЗ/-/- 51 17 34 34

ОП.03 Основы материаловедения ДЗ/-/- 71 26 53 53

ОП.04 Основы конструирования ДЗ/-/- 55 17 38 38

ОП.05 Оборудование швейного  производства ДЗ/-/- 77 27 50 50

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности -/-/ДЗ 52 15 37 37

П.00 Профессиональный цикл
ПМ.00 Профессиональные модули

ПМ.01
КЭ/-/-

МДК.01.01 Подготовка и раскрой материала
199 66 133 133

УП.01 Учебная практика 216 216 216

ПМ.02
-/-/КЭ

МДК.02.01 Технология  обработки текстильных изделий
359 120 239 61 65 113

УП.02 Учебная практика 786 786 156 462 168

ПП.00 Производственная практика -/-/ДЗ 540 540 540

ФК.00 Физическая культура -/-/ДЗ 40 40 40

Всего по циклам и разделу "Физическая культура" 2200 741 527 932

ИТОГО 6045 2013 4252 1512 1430 1310

Обязательная часть циклов ОПОП и раздел         
"Физическая культура"

Экономические и правовые  основы  производственной 
деятельности

Выполнение работ по  обслуживанию оборудования  
подготовительно-раскройного производства

Выполнение  работ по обработке текстильных изделий 
из различных материалов



График учебно-производственного процесса 
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